
2025～2026 シーズン 

指導者養成・特別講習会 
 

主催：安田スキー研究会 

 

SAJ スキー技術員が講師として、バッヂテスト（1・2 級）合格を目標としている方、準指導員・指導員を目

指す方、指導員資格をお持ちの方まで、それぞれのスキーレベルに相応しい滑りをめざすことを目標として

行います。検定種目だけにとらわれることなく、基本的なポジションから、大回り、小回りの実践的な滑りを

目指します。 

 

 

◇日 程  令和 7 年 12 月 29 日(月) ～12 月 30 日(火) 1 泊 2 日 

◇場 所  長野県菅平高原スキー場 

◇宿 舎  菅平国際ホテル ベルニナ  〒386-2204 長野県上田市菅平高原１２２３番地 

ＴＥＬ (0268) 74-2325 FAX (0268) 74-3478 

◇内 容 

 12 月 29 日 12 月 30 日 

９：３０ 

１１：３０ 

 

 

講 習 

閉講式 

１２：００ 

１３：３０ 

１５：３０ 

開講式 

講 習 

 情報交換会 

※天候等の都合により内容が変更になる場合があります。 

※上記日程の集合等の詳細につきましては、後日参加者にお知らせします。 

 

◇対 象  湘南スキークラブ員及び、クラブ員の家族・友人 

      （バッヂテスト３級程度以上の方が対象です。） 

 

◇定 員  ２０名 

 

◇参加費  １２，０００円  （宿泊料、講習、保険料他） ※往復の交通費、リフト代等は各自負担 

 

◇講 師  （公財）全日本スキー連盟 SAJ スキー技術員 

 

 

 

 

◇Web 申込  湘南スキークラブホームページ www.shonan-skiclub.com 

「指導者養成・特別講習会」申し込みフォームより、令和 7 年 12 月 15 日までに申込くださ 

い。 

◇その他 

 現地集合・現地解散です。交通手段の手配については参加者でお願いします。 

 スキー場でのケガ等について、応急処置はしますが、後日一切は当人の責任になります。 

 12 月 16 日以降のキャンセルについては、金五千円かかりますが、代人の参加は認めます。 

 

 

阿部 佳郎（伊勢原市スキー協会会長、元 SAJ 技術員）  

佐藤 博一（SAJ 技術員） 大嶋 輝也（SAJ 技術員） 高島 亜也子（SAJ 技術員） 

【詳細】湘南スキークラブ（担当：大嶋） 

連絡先 090-8814-2028 

メール teruya.teupyan.1965@docomo.ne.jp 


